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@ Lundi 20 et jeudi 23 avril De 15h00 a 16h30 Public: 12/15 ans

Stage d’initiation aux arts du cirque avec Bruno / Gwendal

Viens découvrir les bases du cirque : jonglage, équilibre, acrobaties et mini-numéros.
L'occasion de t'amuser tout en développant ton agilité et ta créativité !

@ Lundi 20 et jeudi 23 avril De 16h30 a 18h00 Public: 12/17 ans

Chill and Vibes avec Gwendal
Un moment détente pour jouer, rigoler et passer du temps ensemble. Jeux de société,
ping-pong... A toi de choisir selon tes envies !

@ Mardi 21 avril De 14h00 a 16h00 Public: 12/15 ans

Atelier Cuisine avec Gwendal

On met la main a la pate pour préparer un godter gourmand. Cette fois, ca sera cookies
maison ! Apprendre, créer et surtout déguster ensemble.

@ Mardi 21 avril De 16h30 a 18h00 Public : Ouvert a tous

Foot Freestyle avec Gwendal

Montre tes skills avec le ballon : jongles, tricks et défis de foot freestyle pour s’amuser et
progresser ensemble.

) Mercredi 22 Avril De 14h00 a 18h00 Public: 12/14 ans

Sortie Speed Park avec Gwendal

Bowling, laser game et plein d’autres activités fun t’attendent ! Un aprés-midi plein de
défis et de rires.

Prévoir titres de transports. Tarif :
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& Vendredi 24 Avril De 14h00 a 16h00 Public: 12/15 ans

Atelier Cuisine avec Gwendal

Aujourd’hui, on prépare un godter sucré : pancakes ou crépes maison, a déguster ensuite
tous ensemble !

& Vendredi 24 Avril De 16h30 a 18h00 Public : Ouvert a tous
Dobble Dutch avec Gwendal
Viens tester le double dutch, sauter, relever des défis et t’amuser avec les cordes.

' Lundi 27 avril De 16h30 a 18h00 Public: 15/17 ans

Sortie Paintball avec Gwendal et Audrey

Prét pour I’action ? Viens défier tes amis dans ce terrain plein d’adrénaline et de stratégie !
Prévoir titres de transports. Tarif :

« Lundi 27 avril De 19h00 a 21h30 Public: 12/17 ans

Soirée Cinéma a Mercoeur avec Gwendal et Audrey

Apreés I’effort, place a la détente : choix du film ensemble, pop-corn et bonbons pour une
soirée chill avec le groupe.

& Mardi 28 avril De 14h00 a 16h00 Public: 12/15 ans
Atelier Cuisine avec Gwendal et Audrey
Cette fois, c’est quatre—quarts et autres gourmandises pour se régaler ensemble.

© Mardi 28 avril De 14h00 a 16h00 Public : Ouvert a tous
BMX avec Gwendal et Audrey
Découvre les figures et techniques sur ton BMX, avec défis et parcours fun pour tous.

 Mercredi 29 avril De 10h30 a 18h00 Public: 15/17 ans

Sortie Vélo a la journée avec Gwendal, Audrey et Stéphane

Direction les bords de Marne ! Balade, pique-nique et jeux entre les pauses. Prépare ton
vélo et ton énergie pour explorer, t'amuser et profiter du plein air.

~ Jeudi 30 avril De 10h30 a 19h00 Public : Ouvert a tous

Tournois de Foot Gwendal, Audrey

Deux catégories : 14-16 ans et 18-25 ans. Matches, fair-play et ambiance sportive tout au
long de la journée. Barbecue prévu pour le déjeuner pour reprendre des forces.

Pour toute information et inscription
Centre Paris Anim’Merceceur : 5 cité Souzy - 75011 PARIS / Téléphone : 01 43 79 25 54
contact@mercoeur.asso.fr e WWw.mercoeur.asso.fr



