
CIRQUE - TRAVAIL AÉRIEN
 MODELAGE - COUTURE - ANGLAIS  

BABY THÉÂTRE ...

les stagesles stages
de fin d’annéede fin d’année

à Mercoeurà Mercoeur
DU LUNDI 23 AU VENDREDI 27 DÉCEMBRE

informations et inscriptions

5 Cité Souzy - 75011 PARIS. 
Tél : 01 43 79 25 54

contact@mercoeur.asso.fr

informations et inscriptions

5 Cité Souzy - 75011 PARIS. 
01 43 79 25 54 / contact@mercoeur.asso.fr

Aérien
Avec Sandrine (3 jours)
Lundi 23, jeudi 26 et vendredi 27 décembre

A partir de 16 ans et adultes   
De 17h30 à 19h30 : - 26 ans 15,60€ / 27 ans et + au QF
Consacré à la pratique aérienne, ces trois jours de stage 
permettront de s’initier ou de se perfectionner au tissu et 
au trapèze. Il s’agira d’apprendre ou de réviser les clés de 
base, de découvrir et d’explorer de nouvelles figures et de 
les enchaîner en musique. Une petite restitution pourra être 
envisagée en fin de séance, selon les désirs.

Arts céramique et modelage 
Avec Emmanuelle (2 jours)
Jeudi 26 et vendredi 27 décembre

pour les adultes  
De 17h30 à 20h30 : - 26 ans 15,60€ / 27 ans et + au QF
Atelier de découverte et de perfectionnement cet atelier est 
ouvert à toutes et tous, l’enseignante s’adaptera au projet et 
niveau de chacun.
Du modelage utilitaire à la pièce figurative, venez partager un 
moment créatif et convivial.
Matériel : une blouse ou grande chemise de protection



Ateliers de noël en Anglais 
Avec Elodie (4 jours)
Lundi 23, mardi 24, jeudi 26 et vendredi 27 décembre

pour les 7-12 ans  
De 10h00 à 12h00 : 20,80€
Saynètes, contes de noël, chansons, et arts plastiques 
(décoration) sont au rendez-vous pour égayer vos fêtes 
de fin d’année.

Cirque 
Avec Sandrine (3 jours)
Lundi 23, jeudi 26 et vendredi 27 décembre

pour les 7-12 ans  
De 16h00 à 17h30 : 13€
Monter sur la boule, traverser le fil d’équilibre, marcher sur 
les mains, s’envoler sur le trapèze ou le tissu aérien... Ce 
stage de cirque permettra à chacun de tester ses limites, 
son équilibre, d’explorer sa créativité et de s’initier aux 
arts de la piste de manière ludique. Les parents pourront 
assister aux exploits de leurs enfants lors du dernier atelier.

5 Cité Souzy - 75011 PARIS. 
Tél : 01 43 79 25 54

contact@mercoeur.asso.fr

informations et inscriptions

Semaine Du 23 au 27 décembre 2024

Baby théâtre
Avec Jean-Yves (4 jours)
Lundi 23, mardi 24, jeudi 26 et vendredi 27 décembre

pour les 4-6 ans  
De 10h00 à 11h00 : 10,40€
“Au théâtre, l’expression gestuelle double, renforce ou 
remplace l’expression verbale. Elle permet de donner à l’action 
son rythme, sa puissance. L’enfant doit connaître une grande 
variété de postures corporelles expressives et doit pour cela 
aller à la découverte du corps. Il doit savoir jouer avec les 
autres, avec les décors, l’espace scénique, les bruits.”

Couture Enfants
Avec Marie (4 jours)
Lundi 23, mardi 24, jeudi 26 et vendredi 27 décembre

pour les 7-12 ans  
De 14h00 à 16h00 : 20,80€
vous apprendrez, en réalisant un sac fourre-tout (tote bag) en 
patchwork à : Assembler des tissus pour faire un patchwork
     		      Bâtir des coutures à la main
     		      Coudre à la machine
    		      Coudre un bouton à la main.


