
JE PROPOSE ICI UN SERVICE 
(aller à la pharmacie, promener le chien, acheter le pain, faire 2/3 courses...)

J’AURAIS BESOIN DE 
(m’accompagner chez le médecin, faire des courses, aller à la Poste...)
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Entre voisins

 

Le centre Mercoeur vous propose de mener des actions solidaires entre voisins, et pendant cette 
période de confinement d’entretenir les liens. 
Des services peuvent être rendus les uns pour les autres par l’intermédiaire de petites actions facili-
tant le quotidien de chacun. 

Par exemple : vous ne pouvez pas sortir de chez vous et faire vos courses, comment solliciter un voisin 
pour vous rapporter les produits de premières nécessités ?

Comment ça marche ?
Afin de permettre de répondre au maximum de demandes et pour limiter les déplacements, la nature 
des courses ne correspondra pas forcément aux habitudes de consommation en temps normal. Cette 
aide se fera dans le cadre strict du respect des gestes barrières. 

A visiter aussi, le site « je m’engage » https://jemengage.paris.fr/shareables


