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Gaming + goûter
A la rencontre et discussions avec Aboubacar, animateur du secteur jeunesse afin de 
dérouler le programme de cet été.
Lundi 8 juillet de 14h00 à 18h00

Top Chef : Atelier sucré 
Je prépare mon goûter froid et sucré : fruit de saison pour nous rafraîchir durant cet été. 
Les mardis 9, 16 juillet de 14h00 à 16h00
et Atelier jeux au square de la roquette de 16h30 à 18h30

Sortie accrobranche
Sortie annuelle du secteur famille aux boucles de Seine. Farniente, pique-nique et ac-
crobranche sont au rendez-vous de cette journée.
Mercredi 10 juillet de 15h00 à 18h00

Tir à l’arc au square de la roquette 
Initiation au tir à l’arc. 
Jeudi 11 juillet de 16h30 à 18h30

Trampoline Park à Palaiseau (91)
Venez faire le plein d’adrénaline au trampoline park You Jump ! Dodgeball, ninja warrior 
et trampolines
Vendredi 12 juillet de 14h00 à 18h00

3€ par personne + titres transport

3€ par personne + titres transport

Pour toute information et inscription
Centre Paris Anim’Mercœur : 5 cité Souzy - 75011 PARIS / Téléphone : 01 43 79 25 54

contact@mercoeur.asso.fr  • www.mercoeur.asso.fr

Activités et sorties
JEUNESSE



Initiation au cirque
Venez vous initier avec Bruno aux pratiques circassiennes, tissus, trapèze, jonglerie n’au-
ront plus de secret pour vous.
Lundi 15 juillet de 16h30 à 18h00

Atelier Boxe & Santé au CPA Victor Gelez
Pour cet atelier, les animateurs du CPA Victor Gelez nous invite dans leurs locaux pour un 
après-midi sportif. 
Mercredi 17 juillet de 14h00 à 16h30

Atelier sportif au square de la roquette
Aboubacar vous propose une animation sur le thème du sport.  
Jeudi 18 juillet de 16h30 à 18h30

Sortie base de loisirs de Cergy Pontoise
Au programme baignade et paddle. Ramener le déjeuner et le goûter ! 
Rendez-vous au centre Mercoeur à 9h00.  
Vendredi 19 juillet de 10h00 à 18h00

Sortie cinéma
Le choix du film n’est pas arrêté, vous pouvez faire vos suggestions.  
Lundi 22 juillet de 14h00 à 18h00

Top Chef : Atelier sucré 
Je prépare mon goûter froid et sucré : fruit de saison pour nous rafraîchir durant cet été. 
Mardi 23 juillet de 14h00 à 16h00
et Initiation à la boxe au square de la roquette de 18h30 à 19h30

Sortie baignade à L’île de loisirs de Vaires-Torcy (77)
Mercredi 24 juillet de 10h00 à 18h00

Jeu de piste dans le Xième au square de la roquette
Nous partons à la découverte de la faune et la flore dans le 11ème arrondissement de 
Paris.  
Jeudi 25 juillet de 16h00 à 18h30

Ouverture des jeux Olympiques
Journée dédiée à cet événement d’ampleur internationale

Vendredi 26 juillet
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